1.Biomedicinas konvencijas 5. panta un Pacientu tiesibu likuma normas ir noteikts, ka
pacientam ir tiesibas brivi un informéti pienem Iémumus par arstniecibu. Tiek
prezumeéts, ka ikvienam pieauguSam pacientam piemit IEmumu pienemsanas spéja.
Nereti cilvéka spéju saprast, izprast un pienem |émumus Tslaicigi vai ilglaicigi ietekmé
saslim$ana vai trauma. Arvalstu dati liecina, ka arstniecibas iestadés 34% gadijumu,
bet psihiatriskas palidzibas iestadés 45% gadijumu, pacientiem ir raksturigi [éEmumu
pienemsanas spéju traucéjumi. Piemérojot Sos datus, jadoma, ka Latvija katru gadu
apmeéram 8000 pacientiem ir IEmumu pienemsanas spé&ju traucéjumi jeb ierobezota
lemtspéja. Tadé| pacienta tiesibu istenoSanas un aizsardzibas procesa ir nepieciesams
raksturot lemtspéjas un ricibspéjas institatus, to kopigas un atskirigas pazimes, ka art
noteikt So tiesibu institGtu piemérosanas kartibu.

2. 2013. gada Latvija tika veikta ricibspéjas institita reforma. Ta tika pilditas Apvienoto
Naciju Organizacijas 2006. gada 13.decembra Konvencijas “Par personu ar invaliditati
tieslbam” normas, kas pielauj dazadu pakapju ricibspéju. Latvijas Republikas
Satversmes tiesas atzina, ka ricibspé&ja ka personiska rakstura tiesiba, nav
ierobezojama, ka cilvéku nevar atzit par pilniba ricibnespéjigu, ka ricibnespéjas
apjoms javerté atbilstosi katram konkrétajam gadijumam Toreiz izdaritie grozijumi LR
Civillikuma 1409.panta precizé, ka tiesiski dartfjumi, ko taisijusas ricibspé&jigas personas
nesamanas stavoklt vai nespéjot saprast savas darbibas nozimi vai nespé&jot savu
darbibu vadit, nav spéka. Ievérojot to, ka personas spéja rikoties savu pacienta tiesibu
joma ir personiska rakstura tiesibas, tad attieciba uz arstniecibu ricibspéja nav
ierobezojama.

3. Cilvéka pasnoteikSanas un brivibas tiesibas paredz tiesisku darfjumu slégsanas
brivibas tiesibas, bet arstnieciba - informeétas piekriSanas tiesibas. Lai Sis tiesibas
varétu 1stenot pastavigi, cilvekam ir jasp&j saprast sava riciba un tai nepiecieSama
informacija, jaspéj savas darbibas vadit.

4. Ar jédzienu ricibspéja tiek saprasta spé&ja ar savam darbibam iegut tiesibas un
uznemties pienakumus. Ricibspéja ir visparigs personas statusu raksturojoss faktors,
kura pamata ir pienémums, ka pilngadigas personas spéj darijjumos izpaust savu
gribu. Ricibspéjas sastavdalas ir darfjumspéja jeb spéja patstavigi noslégt tiesiskos
darfjumus un deliktspéja jeb spé&ja patstavigi uznemties atbildibu par arpusligumisku
darfjumu. Secinams, ka ricibspéju prieksnoteikums ir gribas briedums, noteikts
veselibas stavoklis, ka arT lidzéja sapratiga izturésanas, kas péc likuma iestajas lidz ar
noteikta vecuma sasniegsanu. Tomér ricibspé&jigam personam var bat tadi Tslaicigi
apzinas un gribas traucéjumi, ar kuriem nevar nerékinaties. Sddos apstaklos likums
pagér noteiktus ricibspéjas ierobezojumus.
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5. Darfjums péc savas buatibas ir gribas akts, kas pauz darfjuma dalibnieku iekS&jo gribu
un Sis gribas izpausmi. Griba ir darfjuma noslégsanas pamats, kas veidojas dazadu
motivu ietekmeé. Apstaklos, ja ricibspéjiga fiziska persona, budama Tslaicigu apzinas un
gribas trauc&jumu ietekmé, darfjuma slégsanas bridi neapzinas savas ricibas nozimi vai
nespéj paust tiesiski nozimigu gribu, tiesisks darifjums var bat spéka neesoSs. Turklat,
pat apstaklos, ja tiesiska darfjuma dalibnieks ir specialais subjekts - pacients. Tadé]| tiesi
brivi pausts gribas izpaudums, kas vérsts uz noteiktu tiesisko seku iestasanos, ir
atzistams par privatautonomijas lidzekli, tiesiska darfjuma pamatelementu un darijjuma
spéka esamibas priekSnoteikumu. Gribas izteikumam ir nozime ne vien tiesiska
darjjuma noslégsana civiltiesibas, bet ari informétas piekrisanas instititam arstnieciba.

6. Lemtspéjas jédzienu arvalstu tiesibu aktos un doktrina skaidro dazadi. Pastav vairaki
skaidrojumi, bet visparigi ar to saprot personas faktiskas spé&jas konkrétaja situacija
pienemt informé&tu un sapratigu IEmumu un to izpildit, piem., piekrist arstéSanai vai
veikt kadu konkrétu funkciju. Atskirtba no ricibspéjas, ta visparigi personas statusu
neraksturo, to neprezumeé. Latvijas tiesibu avotos jédziens nav definéts. Ricibspé&jas un
lemtspéjas institati tiek savstarpéji noskirti citu valstu tiesibu avotos. Ta, pieméram,
ricibspéja Vacijas tiesibas tiek definéta ka “Rechtsfahigkeit” un lemtspé&ja -
“Entsheidungsfahigkeit”, savukart Lielbritanija - “Legal capacity” un “Decision- making
capacity”.

7. Nemot véra, ka lemtspéja ir saistita ar konkrétas funkcijas izpildi, aplami uzskatit, ka
cilvéks ir a priori pilniba nespéjigs visu IEmumu pienemsana. Ir nepiecieSams veértét,
kada veida funkcijas pacients spéj, vai tieSi otradi - nespéj izpildit. Savukart, apstaklos,
ja pacients ir ricibspéja ierobezots, bez iepriekséja novértéjuma, nav atzistams, ka
pacients ir a priori ari lemtspéja ierobezots. Faktisks lemtspéjas ierobezojums ir batisks
apstaklis, kas informeétas piekriSanas tiesibas nelauj Tstenot patstavigi un tapéc prasa
piemé&rot specialus pacienta tiesibu aizsardzibas risinajumus.

8. L1dz ar to pacienta ka speciala subjekta tiesiska stavokla noteikSana un aizsardziba ir
jaskata plasak neka Civillikuma nostiprinata ricibspéjas reguléjuma ietvara. Ir jaaptver
ne vien apzinas un gribas traucéjumu ietekme uz pacienta spéjam saprast un vadit
savas darbibas, bet janem véra pacienta fiziskas un mentalas veselibas spéjas, kas
nepiecieSamas pasnoteiksanas istenosanai, kopuma. Lai personu aizsardzibu varétu
nodroSinat, lemtspéjas un gribas izpauduma novértéjumam ir nepieciesams padzilinats
pétijums ka civiltiesibas, ta ari medicinas tiesibas.

Referats sagatavots pétijuma projekta “Cilvéktiesibas balstita pieeja pacientu ar gariga
rakstura traucéjumiem un ierobeZotu lemtspé&ju arstéSana: tiesiska, étiska un kliniska
perspektiva, Lzp-2020/1-0397" ietvaros.
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